
 

2024年10月 京都正道館

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 1 2 3 4 5
稽古（防具組・試合組）
　19：00～20：00

稽古（初心者組）
　9:15～9:50
稽古（防具組）
　9:15~11:00
稽古（試合組）
　10:00～12:00

6 7 8 9 10 11 12
稽古（初心者組）
　9:15～9:50
稽古（防具組）
　9:15~11:00
稽古（試合組）
　10:00～12:00

稽古（防具組・試合組）
　19：00～20：00

稽古（初心者組）
　9:15～9:50
稽古（防具組）
　9:15~11:00
稽古（試合組）
　10:00～12:00

13 14 15 16 17 18 19
稽古（初心者組）
　9:15～9:50
稽古（防具組）
　9:15~11:00
稽古（試合組）
　10:00～12:00

道場連盟稽古会（試合組）
場所：亀岡運動公園体育館

※初心者・防具組は対象外

稽古（防具組・試合組）
　19：00～20：00

稽古（初心者組）
　9:15～9:50
稽古（防具組）
　9:15~11:00
稽古（試合組）
　10:00～12:00

20 21 22 23 24 25 26
稽古（初心者組）
　9:15～9:50
稽古（防具組）
　9:15~11:00
稽古（試合組）
　10:00～12:00

稽古（防具組・試合組）
　19：00～20：00

稽古（初心者組）
　9:15～9:50
稽古（防具組）
　9:15~11:00
稽古（試合組）
　10:00～12:00

27 28 29 30 31 1 2
稽古（初心者組）
　9:15～9:50
稽古（防具組）
　9:15~11:00
稽古（試合組）
　10:00～12:00

稽古（防具組・試合組）
　19：00～20：00

3 4 メモ

10月14日は試合組の希望者のみ参加。
※詳細は別途案内


